CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di nascita

Partita IVA

~ ESPERIENZE LAVORATIVE

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni
e responsabilita

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date
Nome del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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Da Luglio 2019 ad oggi
Soc. Cooperativa sociale di Azione Riabilitativa a. r. I. - C.A.R.

Psicologa

Counselling, osservazioni bambini in terapia, valutazioni psicodiagnostiche

22 - 23 Giugno 2018
Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP
Esaminatrice CTA

Esaminatrice durante gli esami di diploma

Da Febbraio 2018 ad oggi
Studio Logopedico MATAF
Psicoterapeuta

Sedute di psicoterapia e percorsi di sostegno alla genitorialita



Date 26 gennaio 2018
Nome del datore di lavoro  Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP
Tipo diimpiego  Esaminatrice CTA

Principali mansioni e responsabilita ~ Esaminatrice durante gli esami di diploma

Date  Novembre 2017 ad oggi

Nome del datore di lavoro  METIS Scuola Superiore Professionale di Formazione in Psicomotricita

Tipo diimpiego  Docente

Principali mansioni e responsabilita ~ Conduzione di lezioni sui fondamenti della psicologia dell'eta evolutiva

Date  Novembre 2017 - Novembre 2018

Nome del datore dilavoro  Cre. A. Crescere Attivamente Associazione socio - sanitaria

Tipo diimpiego  Psicoterapeuta

" Principali mansioni e responsabilita ~  Sedute di psicoterapia e valutazioni psicodiagnostiche in eta evolutiva

Date  Giugno 2017 ad oggi
Nome del datore dilavoro ~ Libera professionista presso studio privato

Tipo diimpiego  Psicoterapeuta

“Sedute di psicoterapia rivolte a pazienti adulti, adolescenti, anziani, coppie e

Principali mansioni e responsabilita e . el s .
famiglie; valutazioni psicodiagnostiche in eta evolutiva

Date  Gennaio 2017 - Giugno 2018 / Ottobre 2018 - Giugno 2019

Istituto di formazione professionale "Teresa Gerini" / "Borgo Ragazzi Don

Nome del datore di lavoro "
Bosco

Tipo diimpiego  Assistente specialistica

Interventi di inclusione della diversita nel contesto scolastico; organizzazzione
e partecipazione ai GLH di Istituto dei ragazzi seguiti sotto il profilo didattico
ed emotivo; strutturazione di PEl e PDP; colloqui con famiglie e referenti sul
territorio; partecipazione agli scrutini

Principali mansioni e responsabilita



Date  Gennaio 2014 - Febbraio 2015

Centro Regionale S. Alessio Margherita di Savoia, Progetto "Home Care

Nome del datore di lavoro o
Premium

Tipo di impiego  Assistente domiciliare per utenti con disabilita visive

Principali mansioni e responsabilita ~ Supporto nelle autonomie e potenziamento dei canali sensoriali integri

Date 2012-2016

. . Recupero scolastico per bambini e ragazzi con Disturbi Specifici
Tipo di impiego , .
dell'Apprendimento

Accompagnamento dei ragazzi nello sviluppo di strategie personalizzate nello
svolgimento dei compiti a casa tenendo presenti i bisogni dei singoli; recupero
di particolari materie con attivita di rinforzo mirate; interazione con le famiglie
e con le scuole di appartenenza per un lavoro in sinergia con l'intero sistema

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date  15novembre 2020
Nome e tipo diistitutoo = =~~~ =~

y ; . EMDR ltalia

istruzione o formazione

Partecipazione al Workshop “Il legame di attaccamento nelle relazioni
sentimentali: il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia” in live

streaming

Date 14 novembre 2020

Nome e tipo di istituto o

. . . EMDR ltalia
istruzione o formazione

Partecipazione al Workshop “Il lavoro sulla genitorialita: protocollo di
intervento EMDR" in live streaming

Date 2 maggio 2020

Nome e tipo di istituto o

. . . EMDR ltalia
istruzione o formazione

Partecipazione al Workshop “Covid-19: esiti di una pandemia su bambini,
adolescenti e coppie” in live streaming



Date 4 aprile 2020

Nome e tipo di istituto o

. . . EMDR ltalia
istruzione o formazione

Partecipazione al Workshop "EMDR e il supporto al personale sanitario ai
tempi del Covid-19" in live streaming

Date 8 -10 novembre 2019

Nome e tipo di istituto o

. ; 3 EMDR ltalia
istruzione o formazione

Partecipazione al Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing
(EMDR) I° Livello

Qualifica conseguita  Abilitazione all'applicazione dell' EMDR

Date  12/10/2019 - 23/11/2019

Nome e tipo diistituto o ; . 2 sz e 5
. . . Soc. Cooperativa sociale di Azione Riabilitativa a. r. |. - C.A.R.
istruzione o formazione
Partecipazione al corso "La Comunicazione Aumentativa Alternativa e il Dpad:
" dare parola attraverso il digitale” ' ' ' '

Date 13 aprile 2019
Nome e tipo diistituto o

; : ; Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP
istruzione o formazione

Relatore al convegno "Psicoterapie per un nuovo umanesimo. Perché la
visione antropologica dell'uomo orienti I'agire terapeutico e la tecnica si
trasformi ‘in Cura" con la relazione dal titolo "Tempo di cambiamenti:
un'altalena di emozioni. Proposta di incontri per adolescenti e giovani adulti
per conoscersi ed esplorare insieme dubbi, riflessioni, curiosita e difficolta, con
teorie e tecniche dell'Analisi Transazionale".

Date 17 novembre 2018

Nome e tipo di istituto o

. . . IFREP c/o Universita Pontificia Salesiana
istruzione o formazione

Partecipazione al convegno di Bruce Ecker "Il Riconsolidamento Mnesico. Dalla
Ricerca alle Implicazioni in Psicoterapia".



~Nome & tipo i istituto 0

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Votazione

Date
Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

‘Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP

26 maggio 2018
IFREP c¢/o Universita Pontificia Salesiana

Partecipazione al convegno "La relazione educativa con i migranti. L'Analisi
Transazionale Socio-Cognitiva per promuovere l'inclusione sociale".

19 maggio 2018

Cooperativa Sociale "IDEA PRISMA 82" - Centro Riabilitativo Tangram

Partecipazione al seminario "Il lavoro con i genitori: teoria ed intervento nei
disturbi del neurosviluppo".

2 dicembre 2017

Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP

Partecipazione al convegno "La Cura e la Responsabilita. La dimensione
dissociativo-traumatica e le sue conseguenze sul piano clinico: implicazioni per

una cura responsabile dalla prospettiva dell'ATSC" con la presentazione del
poster dal titolo "La cura e la responsabilita: come un genitore accompagna il

_figlio nell'orientamento scolastico". .

Gennaio 2013 - Dicembre 2016

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia. Analista Transazionale CTA

30/30 e Lode

Gennaio 2015 - Dicembre 2016

Centro Clinico di Prevenzione ed Intervento (CEPI)

Tirocinio

Conduzione di percorsi di psicoterapia breve in qualita di psicoterapeuta in
formazione

2013-2014

Scuola Superiore in Psicologia Clinica SSPC-IFREP

Counsellor in ambito psicologico-educativo



Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Principali mansioni e responsabilita

Date

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

_ Date

Nome e tipo di istituto o
~ = istruzione o formazione

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Votazione

_Marzo 2012 - Aprile 2016

Dicembre 2013 - Giugno 2015 e Gennaio - Luglio 2016
Centro Regionale Sant'Alessio Margherita di Savoia

Tirocinio

Strutturazione e realizzazione di percorsi di mantenimento delle abilitad per
privilegiando
comunicativo sensoriale, attraverso progetti di stimolazione tattile e uditiva

utenti adulti con disabilita visive e cognitive,

4 Novembre 2013

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio n. 20193

2013
Sapienza Universita di Roma

Abilitazione all'esercizio della professione psicologica

---Cooperativa di Azione Riabilitativa CA.R. .

Tirocinio volontario

canale

Attivita di osservazione clinica e interazione con minori con disabilita; diagnosi
e somministrazione di strumenti di valutazione cognitivi e proiettivi (WISC-III,

_ Scale Griffiths, WPPSI, Matrici Progressive di Raven, CAT, Reattivo di Wartegg,

PFS...) per l'eta evolutiva; partecipazione a colloqui di supporto rivolti ai
genitori dei bambini in carico; visite per i pazienti domiciliari in condizioni di
gravita significativa; partecipazione alla stesura dei referti clinici; conoscenza

della struttura delle cartelle cliniche dei pazienti

2011

Facolta di Medicina e Psicologia presso "Sapienza Universita di Roma"

Laurea magistrale in "Psicologia clinica della persona, delle organizzazioni e

della comunita"

110/110 e Lode



Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Votazione

Date

Nome e tipo di istituto o
istruzione o formazione

Principali mansioni e responsabilita

_..Date

Nome e tipo di istituto o

Votazione

__istruzione o formazione

2009

Facolta di Medicina e Psicologia presso "Sapienza Universita di Roma"

Laurea triennale in "Scienze e tecniche psicologiche per l'intervento clinico per
la persona, il gruppo e le istituzioni"

103/110

2008
Segreteria del Centro Clinico di Prevenzione ed Intervento (CEPI)

Tirocinio

Funzione di prima accoglienza dell’utenza interessata al servizio di consulenza
psicologica; condivisione degli incontri di supervisione degli allievi della scuola
SSPC-IFREP; gestione dei tempi e degli spazi destinati all’attivita terapeutica
(organizzazione informatica, delle strutture ambientali e dei pacchetti orari)

2005

Liceo Classico "Giulio Cesare"

90/100

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
_MADRELINGUA __

ALTRE LINGUE
Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

Italiano

Inglese

Buono

Buono

Buono



CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE

TRATTAMENTO DATI

Propensione all’ascolto dell’altro e allo scambio dialogico nel rispetto della
dignita della persona, con il mantenimento di una posizione autentica e
genuina.

Attitudine al lavoro di gruppo e capacita di lavorare in equipe intesa come
occasione di condivisione per un arricchimento professionale e personale
reciproco oltre che per una presa in carico globale dell’utente.

Competenze nella progettazione, nella strutturazione e nel coordinamento di
gruppi di studio e/o lavoro.
Capacita di organizzare i materiali clinici.

Utilizzo dei diversi applicativi del pacchetto Office e dei browser Internet
Explorer, Firefox e Google Chrome.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196 del 30
giugno 2003



